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Resumo:Cidadania e sustentabilidade sdo palavras de ordem na educagdo
contempordnea. A Horta Convivéncia é um projeto que objetiva integrar, no cotidiano
da comunidade académica da Universidade Federal do Pard,as duas
vertentesmencionadas. Este projeto surgiu pela parceria entre o grupo PET —
Engenharia Mecanica da UFPA juntamente com o Espaco ITEC Cidaddo (EIC),
localizado na universidade em questdo. O projeto consistiu na construgdo de uma horta
utilizando materiais provenientes de residuos solidos como pneus, grades e garrafas
pet. A Horta Convivéncia também viabilizou o acontecimento de diversas agoes
coletivas como palestras, oficinas e mutirbes de manutencdo da horta, a fim de
sensibilizar a comunidade presente na universidade para o compromisso da coleta
seletiva e do trabalho voluntdrio. As prdticas realizadas tiveram cardter
multidisciplinar e contribuiram para o aprendizado e desenvolvimento de competéncias
essenciais para a formagcdo dos futuros profissionais.

Palavras-chave:Horta Convivéncia, PET, Engenharia Mecdanica.
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1. INTRODUCAO

O atual modelo de crescimento econdmico gerou enormes desequilibrios a0 meio
ambiente, observa-se que a degradacdo ambiental e a poluicio aumentam
cotidianamente. Diante desta constatacdo, surge a ideia do desenvolvimento sustentdvel,
buscando conciliar o desenvolvimento econdomico com a preservacao ambiental. Ainda
sd0 necessdrias orientagdes sobre educacdo ambiental, pois a mesma deve ser voltada
para a mudanca de postura, hdbitos e paradigmas para a sustentabilidade ser uma
realidade. Em outras palavras € preciso que uma diretriz que seja voltada para o
exercicio da educagdo ambiental na formacdo da cidadania (BRASIL,1999).

Nos dias atuais, o conceito de desenvolvimento sustentdvel vai muitoalém do que
apenas proteger as florestas e colaborar para a diminuicdo do efeito estufa, ele estd
totalmente entrelacadoa responsabilidade social, pois é com a educacdo, conscientizacao
e com exemplos que se fazprojetos de sucesso.Assim, exigir das grandes e médias
empresas atitudes sustentdveis e socialmente responséveis €tdo importante quanto exigir
das institui¢des de ensino o compromisso com a sociedade (FILHO et al.,2011).

Neste contexto, o Programa de Educacdo Tutorial (PET) ganha visibilidade por ser
um programa desenvolvido por grupos de estudantes, com tutoria de um docente,
organizados a partir de cursos de graduacdo das IES do pais, sendo orientados pelo
principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo por meio do qual
aprimoram conceitos nas diversas dreas do conhecimento, buscando alcancar um
elevado padrdo cientifico, técnico e ético, com responsabilidade social, fomentando,
portanto, a formagdo de futuros profissionais de nivel superior mais qualificados e aptos
a avaliarem bem os danos queumprojeto possa vir a causar a0 meio ambiente.

Certamente, no Brasil, o PET é um dos mais importantes programas em nivel de
graduacdo desenvolvido pelo Ministério da Educagdo — MEC. Apesar de existir
oficialmente desde 1979, inicialmente sob a responsabilidade da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Ensino Superior — CAPES, foi somente a partir do
inicio da década de noventa que o referido programa alcancou grande parte das
fronteiras do pais (MOREIRA,2008).Nessa expansao, surge o Grupo PET do curso de
Engenharia Mecanica da Universidade Federal do Para — UFPA e ap6s mais de 20 anos
de existéncia, o mesmo tem se mantido fiel aos objetivos estabelecidos pelo programa.
Ocupando o espaco que lhe € devido junto as comunidades docente e discente dos
cursos de graduagdo da UFPA, o referido grupo de PET de Engenharia Mecanica busca
alcancar uma educacdo unissona comprometida com o bem publico, apta a garantir
qualidade ao curso de graduacdo, pertinéncia cientifica a pesquisa e relevancia social a
extensdo (BARROS et al.,2012).

Para a realizacdo das atividades anuais desenvolvidas pelo referido grupo PET ¢é
imprescindivel a realizacdo de parcerias com outros projetos que também tem como
objetivo integrar préticas de ensino e extensdo da Universidade, aproximando producio
cientifica e comunidade externa, como é o caso do Espaco ITEC Cidadao (EIC), um
grande projeto pioneiro na universidade em que o grupo PET em questdo atua. O
Espaco ITEC Cidaddo permite a realizacdo de oficinas de artesanato, palestras,
reunides, manifestagdes artistico-culturais e outras acdes integrativas. Entre as acodes
sustentdveis que realiza, estdo a coleta seletiva e as praticas de reciclagem e
reutilizacdo. Embora o Instituto de Tecnologia tenha sido pioneiro em assumir tal
desafio, o ITEC Cidadao foi criado para atender as praticas de ensino e extensdo de
todos os institutos da UFPA. Hoje, apds mais de dois anos de inauguragado, o EIC conta,
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principalmente, com o apoio de alunos da universidade que possuem a oportunidade de

conviver com pessoas de outros cursos, exercitar a criatividade e ajudar a construir uma
universidade mais solidaria e sustentavel (FERNANDES, 2012).

Com a inten¢cdo de aproveitar de maneira diferente o espago localizado no
Espaco ITEC Cidadao da Universidade Federal do Pard cedido ao grupo PET -
Engenharia Mecanica em questdo se desenvolveu o projeto Horta Convivéncia que teve
duracdo de um ano, iniciando em mar¢co do ano de 2012. O projeto consistiu em
desenvolver a pratica do cultivo de hortalicas, de forma a despertar o interesse pela
educagdo ambiental, ressaltando a questdo da sustentabilidade, bem como incentivando
a aprendizagem e o compartilhamento de conhecimentos, abrangendo ndo somente os
integrantes do projeto, mas a comunidade académica como um todo.

2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo geral

Desenvolvimento de uma horta convivéncia pelo grupo PET — Engenharia
Mecanica da UFPA, despertando a comunidade académica para a questdo da
Sustentabilidade e a Politica Nacional de Residuos Sdélidos.

2.2. Objetivos especificos

- Utilizagdode residuos solidos sustentaveis que tenham relagdo com a Faculdade de
Engenharia Mecanica.

- Disponibilizacdode palestras e oficinas aos académicos da Universidade Federal
do Paré sobre a temética da sustentabilidade relacionada a 4rea tecnoldgica.

- Divulgacdoda temética dos produtos orgéanicos do estado do Para dentro da cidade
universitdria Prof. José da Silveira Neto a partir das acdes da Horta Convivéncia.

- Disseminacdo de conhecimentosrelacionados areutilizagdo do pneu e de seu
processo de fabricacdo com intuito de ressaltar a energia desprendida para sua
producdo.

3. INTEGRANTES DO PROJETO

Participaram do projeto em questdo, o Professor Dr. Alexandre Saldanha do
Nascimento, Tutor do Grupo PET-Engenharia Mecanica da UFPA e os demais
integrantes do programa: André dos Santos Barros; Céassio Augusto Pinto da Silva;
Cassio Willian Corréa Tavares; Ederson Santos de Freitas; Ivana de Fatima Cavaleiro
de Macédo Braga; Lara Jacqueline dos Santos Viana; Layo Ricardo Machado Leal;
MaickGleyton Antunes Pinheiro; Natdlia Jucd Santos; Paulo Augusto Soares de
Aquino; Paulo Henrique Franco Ferreira; Syrleire Lopes de Paula Silva; e Tamires
Lopes de Azevedo.

O projeto também se beneficiou da parceria e consultoria do Prof. Dr. Sérgio
Antonio Lopes de Gusmdo da Universidade Federal Rural da Amazonia e dos
colaboradores do Espago ITEC Cidadao.
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4. METODOLOGIA EMPREGADA E SEUS INSUMOS

Inicialmente, em parceria com o professor do curso de Agronomia da Universidade
Federal Rural da Amazoénia, Dr. Sérgio Antonio Lopes de Gusmado, os discentes
participantes do projeto desenvolveram estudos e discussdes sobre a temdtica do
projeto, a fim de aprofundar o conhecimento dos mesmos para a posterior extensao
destes conhecimentos através do desenvolvimento da Horta Convivéncia. Para tanto,
visitas in loco nas hortas existentes na Universidade Federal Rural da Amazo6nia foram
realizadas para a obtenc¢do dos conhecimentos requeridos para este projeto.

Apés o levantamento de informacdes preliminares necessdrias sobre o
desenvolvimento de hortas, foram definidas as atividades e distribuidas as tarefas aos
integrantes. Visando enquadrar o projeto no contexto sustentdvel, parte dos recursos
utilizados na construcao do espago consistiram em materiais reutilizados, tais como o0s
pneus de carro, grades metdlicas, forro PVC, e garrafas PET, assim como pode ser
observado na “Figura 1.

Figura 1-Espago Horta Convivéncia construido com materiais reutilizados.

Alguns materiais e ferramentas de trabalho foram cedidos pelo Espaco ITEC
cidaddo, bem como,as culturas implantadas na horta desenvolvida foram obtidas com o
Professor Sérgio Gusmao, estas sdo: Cubiu (Solanumsessiliflorum), Quiabo de metro
(Trichosanthescucumerina),Pimenta (Capsicumchinensis), Chicoria
(Eryngiumfoetidum),Manjeiricao(Ocimumbasilicum) e Cara aéreo
(Dioscoreabulbifera).O restante dos materiais foram viabilizadospelo grupo PET
Engenharia Mecénica possibilitando, assim, a execucdo das atividades necessarias para
o desenvolvimento da parte fisica da Horta Convivéncia, a qual tem localizacio no
Bosque Benito Calzavara, préximo ao Laboratério de Motores da Faculdade de
Engenharia Mecanica.

Com o intuito de despertar a comunidade académica da Universidade Federal do
Pard para préaticas sustentdveis, especialmente os estudantes do curso de Engenharia
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Mecanica, foram realizadas apresentagdes de palestras e oficinas relacionadas ao

contexto do projeto, tal como pode ser visto na “Tabela 1”.

Tabela 1 — Tematica de cada palestra e oficina realizada na Horta Convivéncia.

Data Tema Participantes
Maick Antunes
14/12/2012 Ivana Macedo

Sustentabilidade: Reciclando Pneus
Paulo Franco

Ederson de Freitas

Natalia Juca

11/0172013 Horta: Uma Atitude Sustentavel Syrleire Lop ©s
Paulo Aquino

Layo Leal
André Barros

08/02/2013 Sustentabilidade: O Grupo Pet Engenharia Lara Viana

Mecanica e a Horta Convivéncia Cassio Tavares
Cassio Silva

Mobilizagdes coletivas,de forma periddica, foram desenvolvidas com a finalidade
de promover a conservacdo € os reparos necessdrios a horta, como é possivel ser
visualizado na “Figura 2”. Por meio deconfraterniza¢des semestrais, a integracdo social
também se fez presente neste projeto, despertando a convivéncia dos integrantes com
praticas saudaveis.

Figura 2 —Grupo PET Engenharia Mecanica agindo na manutencao da horta.
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S. RESULTADOS

Considerando as atividades desenvolvidas na Horta Convivéncia, alguns aspectos
sdo capazes de caracterizar claramente avangos qualitativos na formagao académica dos
colaboradores do projeto. Algumas das competéncias desenvolvidas foram
pontualidade, assiduidade, qualidade e, principalmente, a capacidade de realizar
atividades em grupo que foram aprimoradas através de mobilizacdes coletivas que
ocorriam periodicamente para a manutencdo da horta, o que também colaborou para
aumentar o comprometimento em relacao as tarefas assumidas na academia.

As palestras e oficinas, além de contribuirem para o aperfeicoamento da
competéncia do uso da linguagem oral e de metodologias de ensino voltadas para
praticas de ensino e extensdo, viabilizaram o reconhecimento da importancia de praticas
interdisciplinares para o crescimento e otimizacdo de um curso especifico e suas dreas
de atuacdo. Uma das oficinas realizadas pelo projeto Horta Convivéncia esta ilustrada
na “Figura 3”.

a1

Figura 3 — Oficina para construcdo de vasos utilizando camara de pneus.

As temadticas abordadas nas atividades sempre buscaram priorizar a
sustentabilidade, principalmente para a questdo do reaproveitamento dos residuos
gerados pela universidade. Isso acabou contribuindo para a sensibilizacdo da
comunidade académica, principalmente das turmas do curso de Engenharia Mecanica,
em prol de um compromisso com a coleta seletiva solidaria, bem como, favoreceu o
desenvolvimento junto a comunidade do Instituto de Tecnologia a respeito da
importancia do trabalho voluntariado em favor de uma UFPA mais solidaria e
sustentdvel.

Um dos resultados ndo previstos inicialmente na elaboragdo do projeto, foi a
oportunidade de realizacdo de pesquisas associadas a evolugdo de espécimes que se
desenvolveram nas culturas implantadas e puderam ser continuados por outros grupos
de pesquisa universitdrios, o que reforcou o cardter interdisciplinar do projeto em
questao.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A Horta Convivéncia € um dos poucos projetos que conseguem agregar as vertentes
de ensino e extensdo de maneira simples e que exijam poucos incentivos financeiros por
parte da universidade, colaborando de antemao na reducao de residuos gerados.

No inicio do projeto Horta Convivéncia, um dos principais fatores que contribuiram
para o alcance dos objetivos pré-estabelecidos, foi priorizar a realizacdo de atividades
que almejassem, por meio da vivencia, o desenvolvimento de senso critico, da no¢do de
cidadania, da proatividade e de diversas outras caracteristicas requeridas para a
formacdo pessoal e profissional da comunidade atingida pelas acdes do projeto.

Um dos maiores desafios para a educacdo € a motivacdo da comunidade académica,
principalmente aquela vinculada as dreas de tecnologia, a enxergarem a importancia da
atuacdo dos estudantes na busca da sustentabilidade e outras acdes que os levem a
refletir sobre o atual modelo de sociedade em que vivemos (MAFFIAet al.,2011). No
projeto em questao, a maior dificuldade encontrada na execucio das atividades foram os
participantes compreenderem a real dimensdo do projeto, visto que o mesmo ndo
consistia simplesmente na construcdo de uma horta, e sim em um meio de estratégias
para a formacdo sistemdtica e continuada, como mecanismo capaz de gerar mudancgas
na cultura alimentar, ambiental e educacional.
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SUSTAINABILITY AND CITIZENSHIP: THE TEP GROUP OF
MECHANICAL ENGINEERING COURSE OF UFPA ANDTHE
HORTA LIVING

Abstract: Citizenship and sustainability are buzzwords in contemporary education. The
Horta Living is a project that aims to integrate the elements mentioned, in the daily of
the academic community of the Federal University of Para. This project came about
through a partnership between the TEP group of Mechanical Engineering course of
UFPA together with Citizen Space ITEC (CSI), located at the same university. The
project consisted of the construction a vegetable garden using material come from solid
debris like tires, crates and pet bottles. The Living Horta made it possible several
collective actions such as lectures, workshops and task forces to maintain the vegetable
garden in order, make the community aware on this commitment to selective collection
and voluntary work. Multidisciplinary practices were carried, contributing to the learn
and development of skills essential to the training of future professionals.

Key-words: The Horta Living, TEP, Mechanical Engineering.
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