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Resumo: Este artigo apresenta um estudo a respeito da importancia do tema
sustentabilidade para a formagdo de novos engenheiros e seu impacto na sociedade.
Dentro deste estudo, destaca-se 0 projeto de extensdo intitulado como “Cidades
Sustentaveis” que vem sendo realizado no CEFET-MG Campus Leopoldina, cujo
objetivo é disseminar o propoésito da sustentabilidade aos alunos do Ensino Médio,
instigando-o0s a realizar projetos sustentaveis em parceria com alunos da graduacao,
que passarao conhecimentos de engenharia aos integrantes de seus respectivos grupos.
Em parceria com o Programa de Educacdo Tutorial (PET), os conhecimentos sdo
repassados visando a triade de Ensino, Pesquisa e Extensdo, que € a base que sustenta
a Universidade atual. Destaca-se também uma pesquisa realizada com os alunos do
Ensino Técnico Integrado do CEFET-MG, que compfe alunos provenientes de
diferentes municipios do Brasil. A partir de uma andlise dos resultados obtidos na
pesquisa, constatou-se que a disseminacdo do conhecimento de sustentabilidade é
extremamente viavel, visto a falta de conhecimento do assunto pelos alunos e de
projetos referentes ao mesmo na regiao.
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1. INTRODUCAO

No mundo atual € muito comum deparar-se com noticias ou discursos sobre
politicas publicas ou privadas a respeito de sustentabilidade.

A Educacdo é a base fundamental para o desenvolvimento sustentavel e melhoria
da capacidade do povo para abordar questbes de desenvolvimento Sustentavel. Muitos
lideres mundiais veem a educacdo como forma de superar a recessdo econdmica e
ambiental.

Estudos realizados no ocidente mostram que 0 respeito pelos engenheiros em
relacdo ao meio ambiente estd em declinio, uma vez que, os niveis de poluicéo,
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aquecimento global, degradacdo da biodiversidade, escassez de agua, inundacgdes,

escassez de recursos naturais, etc., sdo oriundas de solugdes insustentaveis propostas
por eles. Como o conceito de sustentabilidade é algo relativamente novo, engenheiros
formados ha décadas atras acabam esquecendo-se de aplicar métodos que protejam o
meio ambiente em seus projetos, pois na sua época ndo existiam punicdes a respeito de
leis ambientais rigorosas (CHANDU & KANCHARLA, 2012).

Uma forma de difundir o tema de desenvolvimento sustentavel € a realizacdo de
projetos de extensdo pelas universidades de ensino para conscientizagdo acerca de temas
sustentaveis.

De acordo com o documento oficial produzido pelo Férum de Pré-Reitores de
Extensdo das Universidades Publicas Brasileiras - FORPROEX e SESu / MEC — 2000 /
2001, o “Plano Nacional de Extensdo Universitaria” ¢ descrito como: um processo
educativo, cultural e cientifico que articula o Ensino e a Pesquisa de forma indissociavel
e viabiliza a relagdo transformadora entre Universidade e Sociedade.

A Extensdo € uma via de mdo-dupla, com trénsito assegurado a comunidade
académica, que encontrara, na sociedade, a oportunidade de elaboracdo da préaxis de um
conhecimento académico (FORPROEX, 1987).

Visando a promoc¢do do conceito de “Sustentabilidade”, o Centro Federal de
Educagdo Tecnoldgica de Minas Gerais — CEFET MG Campus Leopoldina desenvolve
um projeto de extensdo universitaria em que alunos da graduacdo de Engenharia de
Controle e Automacgéo realizam uma apresentacdo abordando temas como eficiéncia
energética, reciclagem de materiais e protecdo ao meio ambiente nas escolas publicas e
privadas da regido.

O presente trabalho tem como finalidade demonstrar a importancia do conceito de
sustentabilidade para a sociedade por meio do ensino em Engenharia e expor o trabalho
que vem sendo realizado por discentes do curso de Engenharia de Controle de
Automacao do CEFET-MG Campus Leopoldina.

O artigo esté divido da seguinte forma: na secdo 2 encontra-se uma definigéo clara
e objetiva a respeito de Sustentabilidade; na secdo 3 é dada uma contextualizacdo a
respeito do projeto desenvolvido pelo CEFET-MG; na secdo 4 é realizada uma analise a
respeito da triade ensino, pesquisa e extensdo em relacdo ao projeto; na secao 5 € feita
uma interpretacdo de dados obtidos por meio de questionarios aplicados a alunos do
Ensino Médio - Técnico Integrado do CEFET-MG Leopoldina; na se¢do 6 encontram-se
as consideracdes finais sobre o0 estudo realizado neste artigo.

2. SUSTENTABILIDADE

O conceito de “sustentabilidade” foi discutido pela primeira vez na Conferéncia das
Nacdes Unidas em 1972. A Conferéncia foi realizada em Estocolmo (Suécia), cujo tema
principal era 0 Meio Ambiente Humano (United Nations Conference on the Human
Environment - UNCHE).

A Conferéncia de Estocolmo focou especialmente em questGes relacionadas com a
degradacdo ambiental e a poluicdo, que sdo agentes que podem afetar paises, regides e
povos do mundo inteiro (UNEP).

Em 1992, aconteceu no Rio de Janeiro (Brasil) a ECO-92 (Conferéncia sobre Meio
Ambiente e Desenvolvimento) que consolidou o conceito de “desenvolvimento
sustentavel”. Em sintese, desenvolvimento sustentavel é aquele que atende as
necessidades do presente sem prejudicar a possibilidade das futuras geracbes de
atenderem as suas proprias necessidades.
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No periodo entre 2005-2015 a ONU (Organizacdo das Nag6es Unidas) declarou a

respeito da era da Educacdo para Sustentabilidade. Depois da declaragdo, a ONU
esperou que todos os provedores de educacdo publica e privada reformulassem os seus
cursos e adotassem novos curriculos de ensino e aprendizagem que fossem adequados,
de modo, a formar graduados competentes para resolver problemas de sustentabilidade
(CHANDU & KANCHARLA, 2012).

Diversas instituicdes de engenharia do mundo inteiro assumiram o ideal descrito
anteriormente, contudo seu percentual é escasso (CHANDU & KANCHARLA, 2012).

3. PROJETO DE EXTENSAO “CIDADES SUSTENTAVEIS”

O CEFET-MG langou em outubro de 2012 um edital de chamada interna para
projetos de extensdo. Segundo a Diretoria de Extensdo e Desenvolvimento Comunitario,
0 objetivo era fortalecer e estimular as agdes desta natureza.

O Projeto Cidades Sustentaveis do Campus Leopoldina foi aprovado e desde entdo
vem sendo realizado.

3.1. Objetivos Gerais e Especificos do Projeto

O objetivo geral do projeto & disseminar o conhecimento sobre atividades
sustentaveis com o foco em regides urbanas e rurais, como forma de conscientizacdo da
sociedade para a melhoria do indice de desenvolvimento humano (IDH).

Os objetivos especificos sao:

1. Utilizar os conhecimentos da graduacdo para dar suporte aos participantes desse

projeto no desenvolvimento de atividades sustentaveis.

2. Interacdo do CEFET-MG com a comunidade escolar e organizagbes da

sociedade civil das cidades vizinhas.

3. Despertar 0 interesse dos participantes para questbes socioambientais,

econdmicas e politicas;

4. Conscientizar a sociedade sobre a melhoria de indicadores para o
desenvolvimento regional sustentavel.

Realizar seminérios locais.

6. Realizar um workshop com os trabalhos desenvolvidos pelos estudantes das
escolas locais, convidando toda a sociedade, com premiacdo dos melhores
trabalhos.

7. Encaminhar as melhores propostas para os representantes do legislativo e
executivo municipal, como forma de garantir o repasse das ideias para 0s
gestores municipais.

o

3.2. Descricéo do Projeto

Como ja dito anteriormente, o objetivo do projeto € transferir o conhecimento
académico em temas relacionados a sustentabilidade e engenharia para alunos do ensino
médio e instiga-los a desenvolver projetos de sustentabilidade aplicados as cidades onde
residem.

Pensando assim, foi proposta a organizacdo de uma competicdo para promover
trabalhos de tecnologias sustentaveis com énfase em equipamentos de baixo-custo,
eficiéncia energética, dentre outros. Bolsistas do grupo PET (Programa de Educacdo
Tutorial) - Engenharia de Controle e Automag¢do (MEC/SESu) do CEFET-MG,
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juntamente com os bolsistas do Projeto proposto, fardo o contato com as escolas de

ensino médio das cidades de Cataguases e Leopoldina do estado de Minas Gerais,
convidando-as a participar do evento com trabalhos. A equipe de organizagdo
acompanhara os trabalhos inscritos quinzenalmente supervisionando o desenvolvimento
dos projetos e oferecendo suporte técnico, na forma de consultoria, quando necessario e
pertinente, sem interferéncia a livre iniciativa dos integrantes de cada projeto. Os
bolsistas do Projeto de extens&o realizaréo a geréncia do projeto e os Bolsistas do PET -
Controle e Automacdo dardo suporte técnico aos professores orientadores das escolas
participantes, como forma de contrapartida no projeto.

Os trabalhos poderdo ser apresentados em sessbes tematicas na forma Oral ou
Péster, ou ainda na forma de softwares, prototipos ou maquetes. A avaliacdo dos
projetos sera realizada pelos organizadores tendo como critérios:

Viabilidade técnica e econdmica.
Inovacdo Tecnoldgica.

Impactos para a sociedade.
Capacidade Empreendedora.
Apresentacédo do trabalho

agrwNpE

Dentre todos os projetos selecionados 0s melhores receberdo uma premiacao e teréo
seus projetos repassados as prefeituras e 6rgdos competentes de suas cidades.

Os resultados serdo divulgados nos sites do PET - Controle e Automacédo e do
CEFET-MG Campus Leopoldina.

4. TRIADE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

A triade formada pelo ensino, pesquisa e extensdo constitui o eixo fundamental da
Universidade Brasileira e de acordo com a legislacdo ndo pode ser compartimentado
(MOITA & ANDRADE, 2009).

A indissociabilidade do ensino, pesquisa e extensdo sdo de extrema relevancia no
fazer académico. A vinculacdo entre ensino, pesquisa e extensdo quando bem
articuladas, conduz a mudancas significativas nos processos de ensino e aprendizagem.
A pesquisa e a extensdo, juntamente com o ensino, universidade e comunidade, permite
exercer a relacdo entre teoria e pratica, a democratizacdo do saber académico e o retorno
desse saber a universidade, testado e reelaborado.

4.1. Ensino

O ensino trata-se de uma atividade encarregada de transferir conhecimento obtido a
outra fonte que ndo provem de certa informacdo. E proposta do projeto de extensdo
“cidades sustentaveis” realizado no CEFET-MG a associagdo entre o estudante de
engenharia e estudantes de ensino médio. Tal parceria é benéfica aos dois envolvidos,
pois o0 estudante de engenharia age como um orientador, repassando ao aluno do ensino
médio todo o conhecimento de engenharia necessario para realizacdo de sua pesquisa,
aléem de contribuir com o processo pedagdgico na medida em que possibilita o
intercdmbio e participacdo entre as comunidades interna e externa a vida universitaria.
Para o aluno de ensino médio, ao ser orientado por um graduando em engenharia,
espera-se que 0 mesmo se interesse pelas areas de engenharia além de poder
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desenvolver projetos com embasamento tecnoldgico muito antes de ingressar no ensino
superior.
4.2. Pesquisa

A pesquisa é o pilar da construcdo do conhecimento. Seja descritiva, experimental,
empirica ou laboratorial, os eventos naturais e os fatos sociais estdo em constante
mudanca. Para conseguir uma boa pesquisa, deve-se escolher um tema, focar em uma
metodologia, chegar & uma conclusdo ou um parecer final, podendo ou ndo ter
conseguido um resultado satisfatorio.

No projeto “Cidades Sustentaveis”, os estudantes do Ensino Médio junto com os
Orientadores da graduacao de Engenharia, terdo que realizar pesquisas para desenvolver
0s projetos que serdo apresentados no evento final. Para isto, serd necessario buscar
informagdes ligadas a sustentabilidade, visando conhecer melhor as éareas de
preservacdo do meio ambiente, eficiéncia energética, sociedade, dentre outros assuntos
que englobaréo a sustentabilidade.

4.3. Extensao

A extensdo universitaria teve inicio na Inglaterra, em meados do século XIX, onde
se oferecia cursos de curta duracdo as camadas menos favorecidas. No Brasil, a primeira
Universidade a praticar a extensdo foi a USP, onde eram apresentadas conferéncias e
semanas abertas que tratavam temas ndo politicos e ndo problematicos sociais
(CARBONARI & PEREIRA, 2007).

Entende-se por extensdo a aplicabilidade do ensino e da pesquisa na comunidade
vizinha a universidade. E na extensdo que o conhecimento multidisciplinar sera
colocado em prética para proporcionar o beneficio da sociedade.

O projeto de extensdo “Cidades Sustentaveis” realizado nas cidades de Cataguases
e Leopoldina cobre um total de 16 escolas entre publicas e particulares, levando
conhecimento de Engenharia, principalmente voltado para area do curso de Engenharia
de Controle e Automacéo.

5. ANALISE DOS DADOS

Antes de ser realizada a palestra com praticas sustentaveis e informacdes sobre
eficiéncia energética, reciclagem, entre outras atitudes sustentaveis é passado um
questionario para que possa ser mensurado o nivel de conhecimento sobre 0 assunto a
ser abordado. O questionario foi introduzido no Centro Federal de Educacao
Tecnologica de Minas Gerais — Campus Leopoldina aos alunos do ensino
médio/tecnolégico dos cursos de mecanica industrial, informatica industrial e
eletrotécnica. E importante ressaltar que se pretende utilizar o mesmo questionario nas
outras escolas de ensino médio ao longo da execucao do projeto de forma a ampliar o
campo da pesquisa.

Quando a pergunta “Vocé sabe o que ¢ Sustentabilidade?” foi feita aos alunos com
apenas opc¢bes de sim ou ndo, obteve-se a resposta retratada de forma gréfica
apresentada pela Figura 1.
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Figura 1 - Resposta a pergunta: “Vocé sabe o que ¢ sustentabilidade?”.

Apesar de 87% das 280 pessoas entrevistadas responderem que sabem o que €
sustentabilidade ao ser ministrada a palestra percebe-se que apenas uma infima porgéo
realmente sabe o que é sustentabilidade, muitos consideram que sustentabilidade é
apenas uma questdo de reciclagem e reaproveitamento de materiais.

Para saber da divulgacdo de palestras, informes e atitudes em prol do meio
ambiente nas cidades visitadas a seguinte pergunta foi feita aos estudantes: “Vocé
conhece algum projeto relacionado a protecdo do meio ambiente na sua cidade?”, a
imagem que representa as respostas obtidas é encontrada na Figura 2.

H Sim

H Mo

Figura 2 - Resposta a pergunta “\VVocé conhece algum projeto relacionado a
protecdo do meio ambiente na sua cidade?”.

Analisando as respostas a questdo acima se percebe que os alunos nao estdo
inteirados com as atividades das suas cidades e em alguns casos ndo existe realmente
esse tipo de atividade, mostrando a viabilidade da realizacdo dos projetos.

Ao serem questionados com a seguinte pergunta “Vocé considera que aplicando
conceitos de engenharia é possivel criar solugdes sustentaveis?”, com as mesmas opgoes
das questdes anteriores os alunos responderam de acordo com a Figura 3.
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Figura 3 - Resposta a pergunta “\VVocé acha que utilizando conceitos de engenharia é
possivel obter solu¢des sustentaveis?”.

Esta constatacdo € a mais importante na realizagdo do projeto, pois é a
caracterizacdo que mesmo sem o conhecimento os alunos do ensino médio acreditam
que com solucbes criadas pela engenharia é possivel a concepgdo de propostas
sustentaveis. Os alunos confiam e aderem a parceria de unido entre criatividade ao
propor um projeto e conhecimento ao unirem-se a um graduando em engenharia para
propor solugdes para cidades participantes do projeto.

Além das questdes objetivas, foram realizadas algumas perguntas em carater
dissertativo, onde uma delas acabou chamando a atengédo. A questdo era “Quem deveria
agir para resolver os problemas da sua cidade?”. Como resposta grande parte dos alunos
questiona a responsabilidade da prefeitura em projetos de conscientizacdo. Apds a
palestra ministrada os alunos percebem que apesar das responsabilidades dos 6rgdos
competentes muitas atitudes devem ser tomadas por eles e que essas atitudes podem ser
uma alavanca para conscientiza¢cdo dos outros cidadaos.

6. CONSIDERACOES FINAIS

O projeto de extensdo “Cidades Sustentaveis” encontra-se em estagio de execucao,
contudo, a pesquisa realizada no CEFET-MG por meio da amostragem possibilitou o
levantamento de algumas consideracdes. A maioria dos discentes entrevistados nédo
apresentava conhecimento a respeito da distingdo entre sustentabilidade e preservacéo
do Meio Ambiente. Além disso, ndo relacionavam o tema cidades sustentaveis com as
areas da economia e sociedade.

Outro ponto observado na pesquisa foi o interesse dos alunos sobre o tema
sustentabilidade e o desenvolvimento de projetos sustentaveis para melhoria das cidades
onde residem. Pode-se concluir entdo que a realizacdo de um projeto inovador pode
despertar a curiosidade nos estudantes, e desta maneira, fortalecer o aprendizado
construtivista, levando-os a desenvolver o conhecimento criativo, cientifico e
tecnoldgico. Estima-se que com a continuidade deste projeto nos anos seguintes, a ideia
de sustentabilidade possa se “enraizar” na comunidade externa as institui¢des de ensino.
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SUSTAINABLE CITIES: AN EXTENSIVE ACTIVITY USING
KNOWLEDGE TRANSFERENCE IN ENGINEERING FOR
SUSTAINABLE SOLUTIONS

Abstract: This paper presents a study on the importance of the issue of sustainability for
the training of new engineers and their impact on society. In this study, we highlight the
extension project entitled “Sustainable Cities” which have been at the CEFET Campus,
Leopoldina-MG, whose aim is to disseminate the purpose of sustainability to high
school students, encouraging them to undertake sustainable projects in partnership with
graduate students, who will transmit engineering knowledge to the members of their
respective groups. In partnership with the Tutorial Education Program (TEP),
knowledge is passed on to the triad targeting Teaching, Research and Extension, which
is the foundation that supports the University today. Also noteworthy is a survey
conducted by the students of Integrated Technical Education at CEFET-MG, which
comprises students from different cities of Brazil. From an analysis of the results
obtained from the research, it has been found that the dissemination of knowledge of
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sustainability is extremely feasible, because of the lack of knowledge of the subject by

the students and projects concerning the same region.

Keywords: Sustainability, Extension, Engineering, Knowledge.
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