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RESUMO: O presente trabalho foi realizado com o objetivo de se fazer uma analise
criteriosa das instalacbes de uma escola publica, observando-se a movimentacdo das
pessoas, a fim de se verificar a possibilidade de ocorréncia ou ndo de algum tipo de acidente
e também, o seu grau de risco.

A metodologia utilizada foi baseada na observacéo criteriosa gradativa e repetitiva
de cada setor da escola. Assim, foram observados: o0 estacionamento, 0s portdes de entrada e
saida, a cozinha, o bebedouro, o refeitdrio, a cantina, o laboratorio de ciéncias, o consultorio
odontolégico, as escadas, o corredor, a sala dos professores, a sala de video, os banheiros, o
almoxarifado, as salas de aula, a biblioteca, a secretaria, o patio interno, o laboratorio de
informética, o quintal de hortalicas, a sala da diretoria, a &rea vegetada externa e as quadras
de esportes.

Na definicdo do tamanho dos circulos, foi considerada a possibilidade de ocorréncia
de acidente e, no caso de confirmacdo, foi analisada a gravidade do mesmo e a sua
consequéncia para o acidentado. Assim, acidente leve, foi representado por um circulo
pequeno, acidente de propor¢fes médias, por um circulo médio e acidentes de proporcoes
elevadas, por um circulo grande. Os circulos foram representados por cores ou seja, riscos
fisicos pela cor verde, risco quimico pela cor vermelha, risco bioldgico pela cor marrom,
risco ergonébmico pela cor amarela e risco mecanico pela cor azul. Ap6s seguir 0s
procedimentos supracitados, o Mapa de Risco foi elaborado.
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1.  INTRODUCAO

No mundo globalizado do presente século, apesar de todas as tecnologias disponiveis
para a humanidade, ainda existe um fator indesejado nas atividades laborais, que é o acidente
de trabalho. Na década de 1960, por exemplo, a Italia apresentava elevados indices de
acidentes de trabalho, o que levou os sindicatos a se unirem, com o objetivo de solucionarem
0 problema. Assim, na década de 1970 surgiu o Mapa de Riscos Ambientais, que se espalhou
pelo mundo e chegou ao Brasil na década de 1980. (Ponzetto, 2010).

No Brasil, Mapa de Riscos é abordado pela Norma Regulamentadora de nimero 5 (NR-
5), que o define como sendo a representacdo grafica do reconhecimento dos riscos de
acidentes existentes nos locais de trabalho, por meio de circulos de diferentes tamanhos e
cores, sendo que o seu objetivo é o de informar e orientar os trabalhadores e usuarios em
relagdo & seguranca. Depois de elaborado, o Mapa de Riscos deve ser colocado em local
visivel e de maior movimentagdo das pessoas. (CAMPQOS, 2000).

A Norma regulamentadora (NR- 5) estabelece também a obrigatoriedade da formacéao das
Comissdes Internas de Prevencdo de Acidentes- (CIPAS), as quais, possuem atribuicdo para
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elaborarem o Mapa de Riscos, sob orientacdo do Servigo Especializado em Engenharia de
Seguranca e Medicina do Trabalho- SESIVIT, conforme a (Portaria n® 25 de 29/12/1994-
MTE).

Outra Norma Regulamentadora, a de nimero 9- (NR-9), trata da elaboracdo do Mapa de
Riscos. Esta Norma estabelece a obrigatoriedade da elaboragdo e implementagdo do Programa
de Prevencdo de Riscos Ambientais- PPRA, por parte de todos os empregadores e instituicdes
que admitam trabalhadores como empregados. Além da protecdo ao meio ambiente e recursos
naturais. Ela tem o objetivo de preservar a integridade dos trabalhadores, pela antecipacéo,
reconhecimento, avaliagdo e controle da ocorréncia de riscos ambientais ou que venham a
existir no ambiente de trabalho.

No Brasil, apds a industrializagdo ocorrida principalmente na regido sudeste, verificou-se
um consideravel aumento no nimero de acidentes de trabalho. Em dados mais recentes, o Pais
registrou no ano de 2010 um total de 709.474 casos, passando para 711.164 em 2011. (INSS).

O artigo 19 da Lei n° 8.213 de 24 de Julho de 1991, define acidente de trabalho como
sendo aquele que ocorre pelo exercicio do trabalho a servigo da empresa, ou pelo exercicio do
trabalho do segurado especial, provocando lesdo corporal ou perturbacdo funcional, de carater
temporal ou permanente. Sdo considerados acidentes de trabalho, o acidente ocorrido no
trajeto entre a residéncia e o local de trabalho do segurado, a doenca profissional, assim
entendida como sendo a produzida ou desencadeada pelo exercicio do trabalho peculiar a
determinada atividade e, a doencga do trabalho adquirida ou desencadeada em funcdo da
condicBes especiais em que o trabalho é realizado e com ele se relacione diretamente.

O presente trabalho aborda o Mapa de Riscos de uma Escola Publica, uma proposta
diferente, porque escola ndo faz parte do parque industrial das cidades. No entanto, varios
fatores tém contribuido para que se tenha mais zelo com o local onde o ensino e a
aprendizagem acontecem. Um desses fatores sem ddvida nenhuma é a seguranga.

2. OBJETIVOS:
2.1 Objetivo geral

Elaborar o Mapa de Risco de Uma Escola Publica da cidade de Lavras MG.
2.2 Objetivos especificos

- Analisar criteriosamente as instalacdes da Escola Publica

- Indicar o grau dos possiveis riscos detectados

- Utilizar a tabela de riscos ambientais na elaboracdo do Mapa de Risco
- Utilizar a tabela de simbologia das cores e dos riscos

- Elaborar o Mapa de Risco

- Sugerir ajustes se necessario

- Oferecer sugestdes que visem & seguranca das pessoas no ambiente escolar
3. JUSTIFICATIVA
De acordo com Avila; Minozzo (2006), sete mil criangas de 1 a 14 anos morrem por ano

no Brasil vitimas de acidentes, sendo que 20% desses acidentes acontecem nas escolas.
Afirmam também, que é comum haver acidentes com animais peconhentos principalmente em



escolas da zona rural e, que de 50 a 70% dos acidentes, se devem a quedas. Os mesmos
autores também afirmam que no Brasil, os alunos passam até 30% do dia dentro da escola,
que os professores ndo sdo treinados para lidarem com situagdes que requerem primeiros
socorros, que medidas preventivas nao fazem parte do curriculo desses profissionais e, que
falta uma politica de prevencdo de acidentes dentro das escolas.

Segundo Martins e Andrade (2005), as criancas sdo muitas vezes vulneraveis a acidentes,
por causa da sua imaturidade e curiosidade, enquanto que para Liberal et ali (2005), os
acidentes com as criancas e adolescentes acontecem, devido a descuido pessoal, falta de jeito
ou inabilidade, ndo percep¢do dos riscos, cansaco, estresse, e desrespeito as instrugdes do
professor.

Portanto, na escola muitas pessoas podem sofrer algum tipo de acidente, como acontece
normalmente em qualquer outro tipo de empresa, o que respalda a preocupacdo com a
segurancga no ambiente escolar. Além disso, de acordo com a Constitui¢do Brasileira de 1988,
escola tornou-se um direito de todos.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA, em seu artigo quarto esclarece que é
dever da familia, da comunidade e do poder pulblico, assegurar a efetivacdo dos direitos no
que se refere & vida, a satde, a alimentacdo e & educacdo. (BRASIL, 1990).

Em relacdo aos profissionais da educagdo, segundo a Confederacdo Nacional dos
Trabalhadores em Educacdo-(CNTE), em seu Jornal “Satde do Professor” edi¢do de numero
3 em texto de Jodo Bittar, de acordo com a pesquisa intitulada “Identidade Expropriada-
Retrato do Educador Brasileiro”, no ano de 2003, cerca de 22.6% dos professores pediram
afastamento por licencas médicas. As causas foram em sua maioria as mesmas: distarbios
vocais, estresse, dor nas costas e esgotamento mental e fisico. Segundo a mesma reportagem,
cada licenca médica significa em média trés meses fora da sala de aula, causando um
desfalque no sistema e um problema dificil de controlar.

De acordo com a Resolugéo n° 96 do Conselho Superior de Justica do Trabalho aprovada
em sessdao realizada em 24 de Marco de 2012, uma das suas sete Diretrizes Fundamentais, que
fazem parte do Programa Trabalho Seguro ¢ a de n° 3, que trata da “Educagdo para a
Prevencao”. Essa diretriz cita o desenvolvimento de agdes educativas, pedagogicas e de
capacitacdo profissional em todos os niveis de ensino, diretamente a estudantes, profissionais
e empresarios.

Prevenir acidentes em uma escola é zelar pela cidadania, conforme a Lei das Diretrizes e
Bases da Educacdo- LDB, 9.364, Art. 35. Além disso € um local frequentado por muitas
pessoas, tais como: professores, diretoria, servicais e alunos, dentre outras e assim sendo, a
unidade escolar merece ser vista com muita atencdo, porque presta um importante servico a
sociedade e a comunidade onde esta inserida.

O Mapa de Riscos visa & prevencdo de acidentes pela deteccdo de possiveis fatores
propicios & ocorréncia dos mesmos no ambiente de trabalho, o que implica em melhorar as
condi¢des de seguranca, conforto e comodidade das pessoas, para que as mesmas possam
desempenhar as suas funcdes com maior eficacia e aproveitamento.

4. METODOLOGIA

Inicialmente foi definida a escola do municipio de Lavras MG, onde o trabalho foi
realizado. Trata-se de uma escola publica que oferece Ensino Fundamental e Ensino Medio,
funcionando em trés turnos: manhd, tarde e noite. A escola atende a aproximadamente 12
bairros e ocupa uma area estimada de 06 hectares. Possui no seu quadro de pessoal 71
servidores, sendo 40 professores, 12 funcionarios dos servigcos gerais, 05 auxiliares de
secretaria, 01 diretora, 02 vice - diretores e 02 supervisoras. Atualmente a escola conta com
864 alunos alocados nos trés turnos.



Depois de escolher a escola e receber autorizacdo da direcdo para efetuar o trabalho, foi
feito um croqui da unidade de ensino e posteriormente, foram feitas observacGes em cada
setor da mesma. Em seguida, foi usada a Tabela de Riscos Ambientais, a qual classifica os
riscos por cores, conforme pode ser visto na tabela 1 abaixo.

O passo seguinte foi usar a tabela de gravidade, a qual classifica os riscos em trés tipos de
circulos, ou seja, risco grande € representado por um circulo grande, risco médio é
representado por um circulo médio e, risco pequeno é representado por um circulo pequeno.

Cada circulo representa um tipo de risco, 0 qual € expresso por um tamanho e por uma
cor, conforme descrito na Tabela 2, abaixo.

Sendo assim, as instalagcdes da escola foram sendo observadas e ao se detectar algum tipo de
risco, fazia-se a representacdo do mesmo pela cor e também pelo tamanho do circulo, para
indicar o seu nivel de gravidade, conforme descrito acima.

Dessa forma, foram observados o estacionamento, os portdes de entrada e saida das
pessoas, a cozinha, o bebedouro, o refeitério, a cantina, o laboratério de ciéncias, o
consultério odontoldgico, a escada interna, o corredor, a sala dos professores, a sala de video,
os banheiros, o almoxarifado, as salas de aula, a biblioteca, a secretaria, 0 patio interno, o
laboratério de informatica, o quintal de hortaligas, a sala da diretoria, a area vegetada externa
e as quadras de esporte e suas escadas. Conforme as observacgdes realizadas, 0 mapa de risco
foi sendo elaborado, o que possibilitou o oferecimento de varias sugestBes, visando a
seguranca das pessoas naquela unidade de ensino.

3.1 Tabela de riscos ambientais

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5
VERDE VERMELHO MARROM AMARELO AZUL
FISICOS QUIMICOS BIOLOGICOS S (MECANICOS)

Ruido Pocira Virus Esfprgo fisico Arranjo fisico
intenso Inadequado
Levantamento e Maquinas e
Vibracéo Fumos Bactérias Transporte manual equipamentos
de peso sem protecédo

Radiacies Exigéncia de Ferramenta
naclag Névoas Protozoarios postura inadequada ou
ionizantes A

Inadequada defeituosa

Radiag0es - N

NZo- Neblinas Fungos Controle_rl_gldo de _Ilumlna(;ao
o~ produtividade inadequada
lonizantes
Frio Gases Parasitas . Imposicao (_je Eletricidades
ritmos excessivos
. Trabalho em turno Probabilidade de
Calor Vapores Bacilos oA x
e noturno incéndio ou explosdo
Substancia,
N Jornadas de
Pressoes composto ou trabalho Armazenamento
anormais produto inadequado
. prolongadas
quimico em




geral

Umidade

Monotonia e
repetitividade

Animais
peconhentos

Outras situacoes
causadoras de
stress fisico e/ou
psiquico

Outras situacgdes de
risco que poderéo
contribuir para a

ocorréncia de
acidente

Tabela 1 Fonte: Norma Reguladora N°9 (Brasil, 1994)

3.2

Simbologia das cores e dos circulos

Simbologia das Cores

Mo mapa de risco, 05 riscos 80
representadoes e indicados por
circulos coloridos de trés tamanhos
diferentes, a saber

Risco Quirnico Leve

Risco Mecinico Leve

Risco Guimico Madio

Risco Mecinico
Médin

Risco Guimico Elevado

Rizco Mecinico
Elevado

Rizco Bioldgico Leve

Risco Ergondmico Leve

Rizco Fisico Leve

Rizco Bioldgico Méadio

Risco Ergondmico
Médio

Risco Fisico Médio

Risco Bioldgico Elevado

Risco Ergonfrmico
Elevado

Rizco Fisico Elevado

Tabela 2 Fonte: Norma Reguladora n°9 (Brasil, 1994).

Na definicdo do tamanho dos circulos, foi considerada a possibilidade de ocorréncia de
acidente e, no caso de confirmagéo, foi considerada a gravidade do mesmo, ou seja, qual seria
o0 nivel de consequéncia para o acidentado. Assim, as vezes se constatava que existia o risco
de acidente, mas que se por acaso acontecesse, ndo causaria danos consideraveis a pessoa.

Nesse caso, 0 risco seria representado no Mapa de Riscos, por um circulo pequeno,
podendo ser na cor verde, vermelha, marrom, amarela ou azul, conforme descrito
anteriormente.

Apds seguir os procedimentos supracitados, o Mapa de Risco foi elaborado, de acordo
com as especificacdes ja descritas, como se pode observar na figura 1 abaixo:




4.

O MAPA DE RISCOS DA ESCOLA

AREA COM COBERTURA VEGETAL

x)

QUADRA DE ESPORTES

@

Py PORTAO ) T T T T o N ) | SAADEVIDED | sancemnn |
3 : o9 00 O
3 2
COzZINHA ® g z ‘ !
DOUR & 2
BEBEDOURO o : £ ) o) o)
8 8 —
g &
§ § SALADE AULAS
PATIO: AREA DESCOBERTA
®
. REFEITORIO
P ‘ SALA DE AULAS
g
® H
H
H ©)
oo BIBLIOTECA
2 . ) . e ‘ SALAPROFESSORES | SALADEAULAS =
< € & &
o @ [0|@ ®
ENTRADA2 2 2 E ﬂ
0 et
. ")
N
S PATIO: AREACOBERTA
. ©®
g P)
£ < LA
3 RECEPGAO ENTRADA 1
DIRETORIA 3 (o)
m |k Fey
&) W swero0 | swem & 2 1R
® S
e
=
I REFEITORIO p—
H —|  ouNTALHORTALIGAS
Z
: @ o @,
5} LABORATORIO DE CIENCIAS 0)
o cns
& ce ° |
© o)
© IZ
w) o |5
e T —

Legenda: e Circulo pequeno
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Legenda das cores:

VERDE Grupo 1 - Risco Fisico

B VERMELHO Grupo?2 — Risco Quimico
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Grupo4 — Risco Ergondémico

Grupo 5 - Risco de Acidentes




5. DISCUSSAO

Na elaboragdo do Mapa de Riscos foi considerado que no estacionamento havia um
pequeno risco de acidente, devido & circulacdo de alunos, porque os alunos e professores
utilizam o mesmo portdo. Nesse portdo foi detectado um pequeno risco de acidente, porque 0s
alunos saem correndo e em grupo. Também um pequeno risco fisico, devido a aglomeracéo e
ao ruido excessivo dos alunos; na cozinha, foi detectado um médio risco ergonémico, devido
ao peso das panelas, sendo que também foi detectado um médio risco de acidente, devido a
presenca de varios botijoes de gas e ao calor das grandes panelas.

No bebedouro constatou-se um pequeno risco biologico, pela possibilidade de
transmissdo de gripe, por exemplo, 0 mesmo para o refeitério, que também apresentou um
pequeno risco de acidente, pelo manuseio de garfos pelos alunos. No laboratério de ciéncias
detectou-se pequeno risco de acidente, por causa do possivel uso de fogo e de utensilios de
vidro, além de pequeno risco quimico, pelo uso de alguns produtos quimicos.

No consultério odontol6gico detectou-se médio risco bioldgico, pela possibilidade de
falha na esterilizacdo dos instrumentos, médio risco de acidente por causa do motor usado nas
obturagdes e médio risco quimico, por causa do uso de substancias quimicas, como
anestésicos por exemplo. Na escada interna e nas escadas externas, foi detectado um médio
risco de acidente pela falta de corrimaos, o que pode resultar em quedas.

Nos corredores e no patio, detectou-se pequeno risco de acidente porque o0 piso ndo é
emborrachado e no patio interno existe uma parte descoberta, que se molha quando chove,
podendo ocasionar quedas. Na sala dos professores, sala de video, laboratorio de informatica
e sala da diretoria, detectou-se pequeno risco ergondmico, pela possibilidade de postura
inadequada, e também a possibilidade de problemas ergonémicos, devido ao peso dos
materiais carregados pelos professores.

Nos banheiros, observou-se médio risco bioldgico pela possibilidade de transmissao de
algum tipo de doenca como a gripe por exemplo, e médio risco de acidentes, porque alguns
alunos sobem nos vasos o que pode fazer com que a louga se quebre. Nas salas de aula
detectou-se pequeno risco bioldgico, porque a aglomeracdo das pessoas pode facilitar a
transmissdo de agentes patogénicos, médio risco ergondmico por causa da postura dos alunos
nas carteiras e medio risco fisico, devido ao excesso de ruido o que pode prejudicar o aparelho
auditivo.

Na biblioteca foi detectado pequeno risco biologico, por causa da presenca de muitos
livros antigos e pequeno risco ergondémico, porque alguns livros sdo pesados. No
almoxarifado, médio risco de acidente, médio risco biolégico e médio risco ergondémico. No
quintal de hortalicas detectou-se médio risco de acidente, devido ao uso de ferramentas
cortantes e na area vegetada do péatio externo, médio risco de acidente, devido a possivel
presenca de animais pegonhentos.

Nas quadras, detectou-se pequeno risco biolégico devido ao contato entre os atletas com
0 suor e médio risco de acidente, devido a pratica das modalidades desportivas. Quanto ao
mobiliario, observou-se que o mesmo € antigo, principalmente as carteiras, gque Sao
desconfortaveis e de tamanho padronizado, penalizando os alunos de estatura mais elevada e
0S que porventura sdo obesos.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Ao término do presente trabalho considera-se que fazer um Mapa de Risco da Escola
Publica foi interessante, porque as observacdes realizadas no &mbito daquela instituicdo de
ensino permitiram que se oferecesse uma série de sugestdes a diretoria, todas elas visando &
seguranca e & melhor comodidade daquela comunidade escolar. Por exemplo:



- Colocar os botijées de gas em uma &rea externa isolada

- Trocar o piso liso por outro mais aderente

- Trocar a fiacdo elétrica

- Construir rampa de acesso ao lado das escadas

- Adaptar uma sala e um banheiro para acesso de cadeirante

- Cercar o estacionamento para se evitar a circulacao de alunos
- Substituir as carteiras das salas por modelos mais modernos
- Colocar corrim&os nas escadas, dentre outras.

Vérias sugestdes foram acatadas, e a escola passou por reformas. Os objetivos deste
trabalho foram satisfatoriamente alcangados, porque a escola foi vista de uma forma diferente,
com uma visdo detalhista e observadora, 0 que culminou com a elaboracdo do Mapa de
Riscos. O trabalho de elaboracdo do Mapa demonstrou na pratica, que pequenos detalhes
podem fazer grandes diferencas e, que no ambiente escolar, deve-se também preocupar com a
seguranga, a fim de se evitar acidentes e propiciar um ambiente mais seguro e confortavel,
ndo somente para proporcionar maior eficiéncia nas atividades didatico-pedagdgicas, mas
também para oferecer maior seguranca, para todas as pessoas que frequentam as dependéncias
da escola.
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MAP OF RISK OF A PUBLIC SCHOOL: A CASE STUDY

ABSTRACT: This study was conducted with the aim of making a careful analysis of the
premises of a public school, observing the movement of people, in order to verify the
possibility of occurrence of some sort of accident and also your degree of risk.

The methodology was based on careful observation and gradual repetitive of each sector
of the school. So were observed: the parking, the gates of entry and exit, the kitchen, the
fountain, the cafeteria, canteen, science lab, the dental office, the stairs, the hallway, the staff
room, the room video, the bathrooms, the warehouse, the classrooms, the library, the office,
the courtyard, the computer lab, the backyard of vegetables, the boardroom, the vegetated
area outside and sports courts.

In defining the size of the circles was considered the possibility of accident and in case of
confirmation, we examined the severity thereof and their effect on the terrain. Thus, slight
accident, was represented by a small circle, crash medium proportions, with a circle medium
and high proportions of accidents by a large circle. The circles were represented by colors ie
green for physical hazards, chemical hazards by red, biohazard by brown color, ergonomic
risk by yellow and blue color by mechanical hazard. After following the above procedures,
the Risk Map was prepared.

Keywords: Risks, Accidents, Hazards, Safety Map.
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