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Resumo: Este trabalho apresenta os primeiros resultadopmdgeto de estruturagao do
Laboratério Interdisciplinar e Itinerante da UFAB@Itado para o ensino de Mecanica
Aplicada. Basicamente, as praticas de ensino deseeatorio sdo desenvolvidas pelos
alunos de graduacdo da UFABC que cursam as diseiplFundamentos de Desenho e
Projeto, Mecénica dos Solidos, Dinamica |, Introdagas Engenharias e Engenharia
Unificada | e 1l. O objetivo geral do projeto € ligar todo esse conjunto de praticas de
ensino para facilitar o processo de aprendizagerm aonos que desejam cursar uma
das modalidades de engenharia da UFABC. EspeciBodendeseja-séambémgue 0s
alunos da UFABC entendam a importancia do papelMianica Aplicada e da
interdisciplinaridade no processo de solucdo debpgmas de engenharia. Além disso,
ndo menos importante, possibilitar aos estudante®msino médio, que também séo
participantes do projeto, um envolvimento com asgipios gerais da Mecéanica Geral
e Aplicada com a finalidade de melhorar seus cdose?, como consequéncia, motiva-
los a escolha para uma modalidade de engenhariapriseiras atividades praticas
desse projeto, elaboradas pelos alunos de graduacdlunos do ensino médio, estdo
fortemente ligadas a utilizacdo de materiais sirmleadeira, papel, espuma, etc) e do
kit de robética Lego Mindstorfise apontam para o alcance dos objetivos
anteriormente mencionados.

Palavras-chave: Ensino de engenharia, Mecanica, Interdisciplinade, Modelagem e
simulagéo.

1. INTRODUCAO

A Universidade Federal do ABC (UFABC), fundada efD2 pauta-se numa
proposta pedagodgica diferenciada, focada na ist@plinaridade. Esta localizada na
regido do Grande ABC Paulista, que no século XXufoa das regides brasileiras de
grande mobilizag&o industrial, principalmente nimismetal-mecanico.

No século atual, pretende-se que a UFABC, juntagneoin outros atores locais,
possam gerar as condicbes necessarias para inmaujsigesta regido, um crescimento
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sustentavel acompanhado de altos niveis de produgaiifica e tecnoldgica. Portanto,

a UFABC deve atuar de forma criativa e dinamica d@sandas sociais, propondo
acOes extensionistas, ensino de qualidade, soltedeslogicas de ponta, autbnomas e
com cunho interdisciplinar.

A “Era do Conhecimento” condicionou transformac@esto rapidas no processo
de formacdo profissional, especialmente na area [Eagenharias. Observa-se
claramente que a formacdo classica em Engenhadava@garantir uma atuacao
profissional ao longo de toda a vida de trabalhoedgenheiro. Assim, tem-se a
necessidade de formacdo de engenheiros que sejpazesa de renovar seu
conhecimento, quantas vezes forem necessariasn@o ¢la sua carreira profissional.

Em (LEITE et d., 2011), enfatiza-se a necessidade da formacaoeagenharia
fundamentada em fortes conceitos basicos (fisicémiga, biologia, informatica,
comunicacao e expressao, matematica, etc...) arpasentifica, alinhada a uma ampla
visdo humana e socioambiental, voltada para a &oldg um dado problema. Essa
proposta sinaliza para uma continua construcadiGaefio do conhecimento e ndo uma
defini¢cdo estatica do mesmo (conhecimento sendplegmente transmitido).

A UFABC possibilita aos seus alunos de Engenhdeatro dessa concepcao de
estrutura curricular inicial alicercada em conhemitos basicos, um largo espectro de
competéncias genéricas, em varios campos do conéeim, por meio do Bacharelado
Interdisciplinar em Ciéncia e Tecnologia (BC&T).

O BC&T é a base estruturante dos cursos de Engantie@UFABC (Engenharia
Aeroespacial; Engenharia Ambiental e Urbana; Engeahde Instrumentacéo,
Automacédo e Robdtica; Engenharia Biomédica; Engémlti@ Energia; Engenharia de
Informacdo; Engenharia de Gestdo e Engenharia derisig), mas sem carater de
especializacdo profissional. Vale ressaltar qu€&B mesmo nao tendo um carater de
formacdo especifica profissional, incorpora todas tendéncias atuais de
profissionalizacdo na denominada “Era do Conhedioiestentro de um contexto em
que o dinamismo do perfil de egressos em EngenBaaito, exigindo-se atualizactes
continuas.

O BCA&T possui uma matriz interdisciplinar caractada pela intercessao de seis
grandes areas estratégicas do conhecimento aergifecnoldgico:

* Energia;

» Estrutura da Matéria;

* Representacédo e Simulacéo;

* Informacéo;

* Processos de Transformagéo;

* Humanidades e Ciéncias Sociais Aplicadas.

A sintese da interdisciplinaridade esta justameat@leia de articular varios eixos
do conhecimento para propor solu¢des para um daxbdepna em estudo. Salienta-se
que o BC&T, mesmo sendo o inicio (trés anos) dendégéo do aluno de qualquer
Engenharia da UFABC, ele, por si sO, conduz ao deanivel superior.

Essa diretriz de acesso ao ensino superior via BQ&fmite ao discente
amadurecer sua escolha definitiva no tocante aslidades de Engenharia da UFABC,
prevenindo possiveis evasdes. Outro ponto impetangue o futuro engenheiro da
UFABC tem a possibilidade, ainda que parcialmed&e estruturar seu curriculo, de
modo que sua formacao profissionalizante esteja@miordancias com sua vocacao.
Por exemplo, um aluno da Engenharia Aeroespacide pmursar um conjunto de
disciplinas da area de robdtica da Engenharia steumentacéo, Automacao e Robdtica
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e solicitar ao sistema Confea/Crea que essas lilis@padicionais estejam na sua

atribuicdo de competéncias, segundo a resolNgd0010, de 22 de agosto de 2005 do
Confea/Crea.

Na verdade a resoluca@ 1.010, de 2005 do Confea/Crea surgiu para difeaenc
as atribuicbes técnicas de um conjunto de egredsosm determinado curso de
Engenharia. Agora, as atribuicbes de competéneado sdefinidas com base no
curriculo escolar cursado pelo aluno. Entdo, uncedit® pode, dentro da categoria
Engenharia do sistema Confea/Crea, buscar a istgutinaridade, cursando um grupo
de disciplinas que agreguem competéncias nao da$ina priori, na matriz curricular
do curso de Engenharia que efetivamente o mesraanadticulado.

Em relacdo a matriz curricular de cursos de Eng@mha Resolucdo CNE/CES
11/2002 exige um nucleo de conteldos basicos,spiofializantes e especificos. O
BC&T atende as necessidades demandadas em reltadmsans topicos dos conteudos
basicos dessa resolucdo. Especificamente, essalhtvalpretende contribuir com
praticas pedagogicas diferenciadas, de caratedistglinar, nos seguintes topicos do
nacleo de conteludos basicos: Expressao Graficacamites dos Sdlidos.

As questbes que se seguem sao: como apresentara@seis discentes das
modalidades de Engenharia da UFABC a importancipleacdo desses contetdos
basicos na sua formacédo e futura vida profission@aBmo construir praticas
pedagogicas inovadoras para facilitar o processerdno e aprendizagem? Como
aplicar um viés interdisciplinar com os conteudasitos apontados neste trabalho?
Como utilizar as praticas pedagdgicas dessas lis€gpde conteddos basicos para
atrair alunos do ensino médio para o ingresso ngertharias da UFABC?

Primeiramente, os alunos das Engenharia da UFAB® ®& contelddos de
Expressao Grafica (respaldado pela disciplina Fueatos de Desenho e Projeto) e
Mecanica dos Sdlidos (respaldado pelas disciplifesinica dos Sélidos e Dinamica )
distribuidos nos trés primeiros anos de sua formagd UFABC, ou seja, dentro do
BC&T. No final dessa etapa de formacgao, o discelgeeria compreender que as
mesmas sao a base para a formacéao especificaandadvecanica Aplicada.

A disciplina Introdugdo as Engenharias, que podecsesada ja no BC&T, é
integrada ao projeto, pois auxilia os discentepnogesso de definicdo de sua carreira.
Esta disciplina possibilita ao aluno um processo rdlexdo acerca das suas
responsabilidades éticas e técnicas como futurfispianal, destacando a Engenharia
como um esforco individual e coletivo.

Vale lembrar que na disciplina Introducdo as Engaabk também sdo abordados
os desafios tecnoldgicos e cientificos atuais, mpero de estudos de casos, visando
destacar as possibilidades e perspectivas das Eawggs no futuro. Para isto, sempre
considerando a possibilidade de construcdo de up@edade sustentavel e
democratica, para que o aluno possa compreendscwdido papel do Engenheiro e do
cientista na sociedade contemporéanea e reconreaaphkcacdes econdmicas, sociais e
ambientais da atuacdo de profissionais de areaslégicas. Dessa forma, espera-se
que, no futuro, o discente de Engenharia da UFAB&3@ ser um profissional critico e
gue use seus conhecimentos na construcao de sobegdeldgicas sustentaveis sobre o
ponto de vista econémico, social e ambiental.

De forma a favorecer ainda mais a interdisciploeate na formacao do aluno da
Engenharia da UFABCsao oferecidas no inicio do seu quarto ano (pos-BCé&s
disciplinas Engenharia Unificada | e Il. Nestascigiknas sdo desenvolvidos projetos
com os conhecimentos adquiridos nos seus trés ippsnenos de UFABC utilizando o
kit de robética Lego MindstorfisAs disciplinas Engenharia Unificada | e Il também
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sao parte da metodologia desse trabalho. De magetiad, estas disciplinas consistem

em um importante e integrativo grupo de atividadess sao disciplinas que tém como
objetivo a sintese e integracdo dos conhecimerntostruidos no decorrer da sua
formacdo basica. Sdo focadas na pratica da atwidiad Engenheiro, envolvendo a
elaboracdo e desenvolvimento de projetos de Engant@ objetivo é reforcar nos

alunos o perfil do engenheiro como solucionadoprddlemas, induzindo-os a escolher
assuntos que tenham demanda real, com alterngivwaplantadas com contexto atual
e local.

Finalmente, entende-se que o sucesso de qualgatéuigéio de ensino superior
depende muito da formacé&o dos seus discentes mwdnsdamental e médio.

Infelizmente, em nossas escolas publicas de emsé@to, sdo poucas as situacdes
vivenciadas pelo aluno que possibilita o seu ermtegitto sobre a importancia da
Mecanica e da interdisciplinaridade na sua formagédalta de fundamentos e de
compreensao sobre esses assuntos proporciona temcdimento, cada vez maior,
entre o ensino meédio e 0 ensino superior, espeebénna area tecnologica.

Dessa forma, este trabalho apresenta acdes pedag@gilicadas as modalidades
de Engenharia da UFABC (para estruturacdo do L#irtwade Ensino) e articuladas
com uma escola publica de ensino fundamental eawisdcidade de Santo André. Com
isso, visando despertar o interesse dos alunossincemédio para um dos cursos de
Engenharia da UFABC. Propbe-se também desenvoltigidaales que possam
fortalecer, de maneira satisfatoria, os conceitt®cs dos alunos de ensino médio e
dos alunos de graduacdo da UFABC sobre a matrezdistiplinar dos cursos de
Engenharia da UFABC e aspectos praticos e teddeoslecanica Geral e Aplicada.
Assim, espera-se dar oportunidade aos alunos agdgrgrem seus conceitos e estimular
seu pensamento de “fazer ciéncia’, de modo quepeleeba a importancia da
interdisciplinaridade na construgéo do conhecimemderno.

Na sequéncia do texto, aspectos metodologicosataltro sdo relatados no item 2.
No item 3, apresentam-se as primeiras praticas,vgoecompor o Laboratério de
Ensino Interdisciplinar, desenvolvidas pelos aludegraduacdo da UFABC. Ainda no
item 3, abordam-se os primeiros trabalhos de iperaentre a UFABC e a Escola
Estadual Visconde de Tunay e propostas de trabdlltos. Finalmente no item 4
destacam-se as consideragdes finais.

2. ASPECTOS METODOLOGICOS PARA A CONSTRUCAO DO
LABORATORIO DE ENSINO INTERDISCIPLINAR

A Mecénica é o ramo das ciéncias fisicas que ttatastudo do efeito das forcas
em corpos. No ensino médio, sdo poucas as escotasmlicam aulas praticas na
conducdo dessa tematica da Fisica e que enfatizanpa@tancia da Mecanica nas
situacdes do cotidiano e na propria formacao deBmgjros.

Ja no ensino superior, o aluno de Engenharia dbrigemente faz um curso sobre
Fenbmenos Mecanicos com aulas praticas. Mesmo ,asémné dificil encontrar uma
porcentagem significativa de alunos que nao comsegeompreender o quao a
Mecénica € crucial no processo de formacao de geatamo de Engenharia.

Em geral, existe uma tendéncia de apresentacaopuosipios da Mecanica
simplesmente “resolvendo problemas”. Este enfoqiva @ discente da possibilidade
de entender toda a fundamentacao tedrica envohddaodelagem que foi aplicada na
formulacao destes “problemas”.
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A modelagem de sistemas fisicos reais, segundainsigos da Mecanica, deve

ser o primeiro passo no processo de ensino da Mec#plicada. A modelagem
essencialmente esta atrelada a interdisciplinagidad

A modelagem de sistemas fisicos reais envolve atoag@@o de um modelo
matematico robusto, aplicacdo de simplificacbegpétbses a este modelo, estudo da
geometria e de restricbes cinematicas de deslodcardenmodelo, materiais reais que
constitui o sistema fisico e a sua representacaanadelo, resolucdo do modelo
matematico (que tenta representar o sistema fisg@) com a utilizacdo de
computadores e a formatacdo de procedimentos exgeiais que validem o modelo
matematico proposto.

E 0 que séo os sistemas fisicos mecanicos reats8iBfilesmente maquinas? Os
alunos de Engenharia e do ensino médio devem enrtene tudo que os cercam pode
ser modelado com os principios gerais da Mecamioto, dessa forma, devem ser
destacados que cadeiras, pontes, guindastes, ¢@bsjabarragens, carros, bicicletas,
skates, antenas, avides, proteses que substituges @ corpo humano, o proprio
corpo humano, robbés sado sistemas fisicos que pagnmodelados e analisados
utilizando, como base, os principios da MecaniaudXse ainda deixar bem claro para
o aluno que a modelagem tedrica, utilizada na smék certo sistema fisico real, é uma
aproximacao.

Considerem, por exemplo, como aplicacdo do processomodelagem: a
substituicdo do complexo musculo/tenddo por um hoodke duas barras com
propriedades fisicas e geométricas diferentes; as@ de avido como uma viga
engastada submetida a carregamentos variadosQeproximo passo da analise é
estudar os fenbmenos mecéanicos desses modelosparéslns com 0s que acontecem
nos sistemas fisicos reais.

Assim, todos o0s modelos experimentais simplificadqgee vdo compor o
Laboratoério de Ensino Interdisciplinar, devem, ndetogicamente, ilustrar os conceitos
basicos da Mecéanica (movimento, for¢ca, equilibkieis de Newton, ponto material,
corpo rigido, momento de uma forca, cinematica aeiqulas, cinematica plana de
corpos rigidos), da Mecéanica Aplicada (tipos deorgsls em estruturas, sistemas
estruturais classicos, conceitos de resisténajjed e estabilidade de estruturas) e
reforcar a importancia da interdisciplinaridade pmcesso de aprendizagem da
Mecanica Geral e Aplicada.

Todos os modelos simplificados construidos, atéesgmte momento, contaram
com o auxilio de softwares comerciais de CAD-CAEpdniveis na UFABC, com
materiais simples (madeira, PVC, acrilico, espurias), com instrumentos de medidas
(paquimetros) e com o kit de robdtica Lego Mindsiss®.

3. MODELOS EXPERIMENTAIS SIMPLIFICADOS — PRATICAS DE
ENSINO DO LABORATORIO INTERDISCIPLINAR

As primeiras praticas desenvolvidas pelos alunogrdduacdo da UAFBC estédo
envolvidas, num primeiro momento, com as disciglindecanica dos Sdlidos,
Fundamentos de Desenho e Projeto e Engenhariacbhdfil. Estas disciplinas sao
comuns a todas as modalidades de Engenharia da OFAB

A disciplina Mecanica dos Sodlidos trabalha, pasamente, com conceitos da
Mecanica Geral e Aplicada. Durante o desenvolvimesgsse curso, no segundo
quadrimestre de 2012, alguns trabalhos praticasrf@ropostos aos alunos no sentido
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de possibilitar que os mesmos construissem 0s owdAperimentais e pudessem

compreender melhor todo o assunto abordado nestipldia.

Inicialmente, solicitou-se um modelo para visua@ados fendmenos de flexéo e
torcdo. O modelo mais simples utilizou espuma, @8pamente, as barras de
flutuadores usados em piscina (“macarrao de pi§civer Figura 1.

F

FLEXAO

TORGAO

|

Figura 1 — Modelos construidos com espuma — carecdé flexao e torcéo.

Com o modelo da Figura 1 também é possivel trabalbanceito geral de esforcos
internos (esforco cortante, momento de flex&o Atweg esforco normal).

O segundo modelo apresentado na Figura 2, foi dekatho para discussdo sobre
tipos de fixacdo de estrutura, peso proprio, i@ércicentro de gravidade, rigidez e
estabilidade estrutural.

FOLHA LISA

FOLHA DOBRADA

Figura 2 — Modelos construidos com papel — congeiéofixacdo de estruturas,
peso prorprio, centroide e inércia.
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O modelo da Figura 3 foi proposto para compreedsdadiferentes possibilidades

de modelagem de sistemas estruturais de barraa(balr forca normal, vigas, vigas
curvas, barra de trelica, porticos e arcos), caegternas, materiais, resisténcia, fixacao
de estruturas, esforgos internos, rigidez e eglalg estrutural.

No desenvolvimento dessa pratica, os alunos tiveraportunidade de entender os
diferentes aspectos da modelagem matematica pasistesnas estruturais de barra
referentea cinematica de deslocamentos e distribuicdo degesf internos.

As praticas propostas na disciplina Fundamentd3edenho e Projeto foram todas
desenvolvidas utilizando o software SolidWd&tk€om o SolidWorkd foi possivel
trabalhar aspectos da modelagem dos tipos de &x@g&struturas, movimento rigido,
deformacéo, flexao e torcao.

MADEIRA

PAPEL

Figura 3 — Modelos construidos com papel e madeianceitos de forca, esforcos
internos, fixacdo de estruturas, peso propriotersis estruturais.

Na Figura 4, tem-se um dos exemplos de traballeisoeldos pelos alunos da
disciplina Fundamentos de Desenho e Projeto neiterquadrimestre de 2012. Neste
projeto, propds-se a modelagem de um robd constriédkit de robética da Le§o- o
Mindstorms Education. Este kit de roboética possumissres de luz, de toque e de som,
permitindo a criagdo, programagdo e montagem désrabm noc¢fes de distancia,
capazes de reagir a movimentos, ruidos e coresegatutar movimentos com razoavel
grau de precisdo. Nas vérias etapas de desenvolwirde mesmo, varios aspectos em
relacdo a montagem das pecas e da simulacdo domembes do robd possibilitaram
comparacdes com aspectos tedricos discutidos, ynmo, na disciplina Mecanica
dos Sdlidos.

I DE 23 A 26 DE SETEMBRO



oY
s W COBENGE
. 'l. '.‘
l'.\"’.{:' 'q 2013
Educacao na Era do Conhecimento “g‘ & .“0" XLI Congresso Brasileiro
1 de Educagido em Engenharia

GRAMADO RS
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Figura 4 — Modelo construido no SolidWdtksfixacdo de estruturas e movimento
rigido.

A disciplina Engenharia Unificada | basicament&datha com propostas de projeto
utilizando o kit de robdtica da Le§o— o Mindstorms Education. No primeiro
guadrimestre de 2013, os projetos finais dessaptiisx resultaram em experimentos,
que foram aplicados ao ensino de Mecanica Geral Afdicada. Além do préprio
experimento, os alunos gravaram videos e format&utoriais para que, esses mesmos
experimentos, sejam reproduzidos por quaisqueo®prupos de alunos e de docentes
gue venham utilizar as praticas do Laboratério n&irt® Interdisciplinar.

Os temas de projetos da disciplina Engenharia tadé | - primeiro quadrimestre
de 2013 — foram os mais variados, dentre elesacstse: automacdo de linha de
montagem de unidade fabril, sistema de elevadonésjuina de ensaios mecanicos
(flexdo), etc. Em anos anteriores, o projeto ifddo de coletor, separador e
armazenador de caixas com cores distintas, verdaigué exemplo claro do potencial
de como aproveitar esse tipo de experimento pamalagem de conceitos relacionados
a Mecanica.

3.1.Interacéo entre o laboratorio interdisciplinar da UFABC e alunos da escola
estadual Visconde de Tunay e propostas de trabalhfigturos

Os primeiros experimentos desenvolvidos com ososluto ensino médio da
Escola Estadual Visconde de Tunay (EEVT) estdodomahtados também na utilizac&o
do kit de robética da Le§o- o Mindstorms Education. E com esse kit querstepde
trabalhar conceitos gerais da Mecanica estudadoslps durante o ensino médio
(movimento uniforme, acelerado, circular, forca,nmento, etc.) e, juntamente com 0s
experimentos de todas as disciplinas de graduanadvedas neste projeto, apresentar a
aplicacao desses conceitos no seu cotidiano edaadei um profissional de engenharia.
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Figura 5 — Projeto Final da Disciplina Engenharrafidada | — coletor, separador e
armazenador de caixas com cores distintas.

-‘h,?,g LI r

Figura 6 — Atividades dos alunos da EEVT com alkitobética da Ledo- o
Mindstorms Education.

Quatro alunos da EEVT foram diretamente capacitagms um aluno da
engenharia da UFABC, na utilizacdo do kit de rafsotla Leg8. Esses alunos estdo
tendo a oportunidade de estudar conceitos de loégicagramacao, mecatrbnica,
modelagem, simulagdo, estruturas e entendendo apmeotodos esses temas se
complementam para a solucéo de um dado problemestaia interdisciplinaridade que
€ o pilar mestre da proposta pedagogica da UFABC.

Como resultado tem-se que os alunos da EEVT, pemplo, jA conseguiram
programar um robo para percorrer os lados de urdrgda e analisar o movimento do
mesmo segundo a classificacdo do tipo de movimentoiforme ou acelerado, ver
Figura 6. A fase final de trabalho com os aluno&H¥T sera uma proposta de desafio
de engenharia envolvendo obrigatoriamente conceéddecanica Geral e Aplicada.

Finalmente, espera-se, ainda, a contribuicdo dasiptihas Introducdo as
Engenharias, Dinamica | e Engenharia Unificadadlaonstrucdo de mais modelos
experimentais para o Laboratoério InterdisciplinardFABC. Vale ressaltar que varios
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desses experimentos, confeccionados pelos alunoddF#8BC, assim como, pelos

alunos da EEVT serdao doados para a EEVT juntanmmtedois kits de robdtica da
Lega® — o Mindstorms Education.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho estd totalmente estruturado no pidar UFABC que é a
interdisciplinaridade. A possibilidade de trabalhar interdisciplinaridade com
fundamentos da Mecanica Geral e Aplicada é imptatpara que os varios alunos de
graduacdo da UFABC, que cursaram os componentggulares envolvidos neste
trabalho, e da EEVT entendam a aplicacdo dessesst@ms desenvolvimentos de
projetos de Engenharia. Especificamente, os aldaoslFABC que frequentaram as
disciplinas:Mecéanica dos Solidos, Engenharia Unificada | e Bumehtos de Desenho e
Projeto, apresentaram varios modelos que, efetivBeme proporcionaram a
interdisciplinaridade, uma maior facilidade no &0 de aprendizagem e nos indices
de aprovacdo destas disciplinas. Ja os primeir@erementos estruturados pelos
discentes de graduacéo e da EEVT possibilitarams/anomentos de discussdes e de
integracdo entre os mesmos. Como resultado, pahoipservou-se notoriamente, a
melhora no processo de ensino e aprendizagem nai¢canprincipal do trabalho.
Finalmente, observa-se que as atividades propdstaste a realizacdo do projeto estéo
potencialmente motivando os alunos a escolher lasarbdalidades de Engenharia da
UFABC.
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A PROPOSAL FOR INTERDISCIPLINARY TEACHING
LABORATORY AT UFABC AND THE INTEGRATION OF
APPLIED MECHANICS IN SECONDARY EDUCATION

Abstract: This work presents the first results of the projet Interdisciplinary and
Itinerant Laboratory at UFABC for teaching Appliedlechanics, Basically. The
teaching practices of this laboratory are developag undergraduate students of
UAFBC who attend the subjects of Fundamentals diwidrg and Design, Solid
Mechanics, Dynamics I, Introduction to Engineerangd Unified Engineering | and I
courses. The main objective of this project isde all this set of teaching practices to
facilitate the learning process of students whohwis attend one of engineering
modalities offered by UFABC, specifically. We hdpet UFABC students understand
the importance of Applied Mechanics and interdiegyity in the process of solution
of engineering problems. Furthermore, we expeeiltmv high school students who are
participating in the project, involvement with tipeinciples of general and applied
mechanics in order to improve their concepts andivaton. The first practical
activities of this project, developed by undergrates and high school students, are
strongly linked to the use of simple materials (djopaper, foam, etc.) and the Lego
Mindstorms robotics kit and point to reach the goals mentioned above.

Key-words. Engineering education, Mechanics, Interdiscipljparmodeling and
simulation.
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